| vaovao

YACHTING

PROGRAMME ATLANTIQUE 2010/2011
CROISIERES COTIERES
CROISIERES HAUTURIERES

Réf Dates Programme Durée Port de départ et d’arrivée Tarif
1 | sam 02 oct au sam 09 oct 10 Soubise — Bayonna Trgversee du Gc')lf' de Gzla}sgogne."Nawgatlon le long des cotes de Galice. 8 Soubise (Charentes) / Bayona (Galice) 1190 €
passage du Cap Finistére. Pour partir il faut "dégolfer
2 |jeu 14 oct au lun 18 oct 10 Bayonna — Lisbonne Navigation cotiere de la Galice a Lisbonne. 5 Bayona (Galice) / Lisbonne 800 €
3 | sam 23 oct au lun 01 nov 10 !_lsbonne.- Le} Pa[ma Traver_see vers l'archipel des Canaries, le Freydis 49 allonge la foulée entre les 10 | Lisbonne / La Palma (Les Canaries) 1450 €
iles au relief élevé (Mont Teide 3718m).
4 | jeu 04 nov au dim 07 nov 10 La Palma Navigation cotiére dans I'archipel et possibilité de séjour sur l'ile. 4 La Palma (Les Canaries) 680 €
5 |jeu 11 nov au sam 20 nov 10 La Palma - Sao Vlce‘nte Les elt‘raves fL_Jme‘nt, le sillage s'étire pour cette navigation dans l'alizé qui 10 | La Palma/ Sao Vicente (Cap Vert) 1450 €
pourrait ressembler a la premiére partie d'une transat.
6 | sam 27 nov au sam 11 déc 10 | Sao Vicente Martinique La Transat ! les Alizés, les poissons volants et arrivée au port du Marin. 15 [ Sao Vincente (Cap vert) / Le Marin (Martinique) 2200 €
2 |sam 18_ déc au ven 24_ déc 10 Antllle_s — Martinique "L'lle aux Fleurs offre une grande variété de mouillages. Autant de spectacles 7 Le Marin (Martinique) 1190 €
sam 8 janv au ven 14 janv 11 | grandioses et de programmes a chaque croisiére.
dim 26 déc au sam 01 janv 11 | Martinique Grenadines Un magnifique lagon borde la cote au vent. Vers le sud Bequia, Sainte Lucie . . P .
8 dim 16 jan au sam 22 janv 11 | et Saint Vincent. Vers le nord, la Dominique, les Saintes. ’ Le Marin (Martinique) / Béquia (Grenadine) 1190¢€
) . Martinique Guadeloupe One-way Les meilleurs mouillages de "I'lle aux Fleurs", puis une navigation Le Marin (Martinique) /Pointe a Pitre
9 | ven 28 janvaudim 6 fev 11 plus consistante vers la Dominique, les Saintes, Marie Galante... 10 (Guadeloupe) 1600 €
sam 12 fev au ven 18 fev 11
lun 21 fev au dim 27 fev 11 Guadeloupe Pointe a Pitre Marie Galante, Antigua... Au départ de Pointe a Pitre, navigations U
10 sam 19 mar au ven 25 mar 11 | cbtiéres aux destinations attrayantes en tenant compte des alizés. ’ Pointe a Pitre (Guadeloupe) 1190¢€
lun 28 mar au dim 3 avr 11
sam 9 avr au jeu 14 avr 11 Guadeloupe Pointe a Pitre Le programme de Navigation laisse un large éventail de destinations o 6j:1020€
1 sam 16 au mer 20 avr 11 dans le paysage des Caraibes 6 et5 | Pointe a Pitre (Guadeloupe) 5j:850€
12 | sam 16 avr au mer 20 avr 11 Guadeloupe Mar't_lnlqu_e Na\_/lgatlon cétiere de Pointe a Pitre au Marin, en passant par la Dominique, 5 Pomte a Pitre (Guadeloupe)/Le Marin 850 €
des escales caraibes inoubliables. (Martinique)
13 | dim 24 avr au mar 10 mai 11 Départ pour les Acores. Transat retour vers Horta et Peter's aux Acores 17 | Le Marin (Martinique)/Horta (Les Agores) 2 500
14 | dim 15 mai au jeu 26 mai 11 Ié?ssc/)\lj;[;)irsisl— Soubise 2éme partie de la Transat, apres I'escale de Sao Miguel, cap sur la Charente 12 | Horta (Les Acores)/Soubise (Charentes) 1800 €
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FICHE CROISIERE COTIERE n° 2

BAYONA / LISBONNE (220’)
De la Galice au sud du Portugal, une croisiere a proximité des cotes de la péninsule ibérique.

Les surfs s’enchainent, les milles défilent et la température devient de plus en plus douce.
Alizé portugais bienvenu.

Jour Au départ de A destination de Dist.
DUREE 5 jours Jeu 14 Sortie de prise en main en Baie de Vigo ?
DATES jeu 14 au lun 18 oct 2010 Ven 15 Bayona Leixoes (Porto) 65’
PORT DE DEPART Bayona (Galice) Sam 16 Leixoes (Porto) Nazare 95’
PORT D’ARRIVEE  Cascais (Lisbonne) Dim 17 Nazare Cascais 70
TARIF 800 € Lun 18 Navigation en baie de Cascais ?

FICHE CROISIERE HAUTURIERE n° 3

LISBONNE / LA PALMA (Canaries) 850’
Navigation le long de la cote sud du Portugal, de Lisbonne a Lagos. Traversée de 2 a 3 jours avec escale possible a

Porto Santo (selon météo). L'archipel des Canaries d’Est en Ouest a I'écart des complexes hoteliers : La Graciosa, Lanzarote, La Gomera, La Palma.

DURéE 10 jours EXEMPLE DE PROGRAMME A destination de Dist.
DATES Sam 23 oct au Lun 01 nov 10 Préparation, avitaillement, topo sécurité,
, . Sam sortie prise en main du voilier v

PORT DE DEPART CASCAIS (Lisbonne)

PORT D’ARRIVEE SANTA CRUZ DE LA PALMA Dim Navigation préparatoire de Lisbonne a Lagos 125

TARIF 1 450 € Lun Analyse des fichiers météo. Départ.

ACCES Aéroport Lisbonne + taxi Traversée de Lagos a La Sociedad (La

Marina de Cascais / Port Santa Cruz la Palma Mar / Jeu Graciosa) 450

VOLS Easy jet Ibéria Spanair Ven La Sociedad / Papagayo (Lanzarote) 45’
Sam Papagayo / San Sebastian (La Gomera) 180°
Dim San Sebastian / Santa Cruz de La Palma 50’
Lun Santa Cruz de La Palma Santa Cruz La Palma / Canaries
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LA PALMA (Canaries)
L'archipel des Canaries, partie ouest.

En dehors des sites touristiques fréquentés, La Palma, I'ile la plus cubaine des Canaries et La Gomera, face au mont Teide (3900m) offrent un cadre de

navigations spectaculaire et technique entre ces volcans dressés au milieu de I'océan.
L'alizé de N-E se joue des reliefs sur le theme des dévents et des accélérations.

DUREE 4 jours

DATES Du jeu 04 au dim 07 nov 10

PORT DE DEPART  Santa Cruz de la Palma
(Canaries)

PORT D’ARRIVEE Santa Cruz de la Palma

TARIF 680 €

ACCES

VOLS Ibéria par Madrid puis La Palma

FICHE CROISIERE COTIERE n° 4

Jour Au départ de A destination de Dist.
Jeu 04 Sortie de prise en main en Baie de Santa Cruz de la Palma {a

Ven 05 Santa Cruz de la Palma Playa de Santiago (La Gomera) 50’
Sam 06 Playa de Santiago San Sebastian de la Gomera 10
Dim 07 San Sebastian de la Gomera Santa Cruz de la Palma 50’

Santa Cruz de La Palma - Aéroport La Palma SPC + taxi

FICHE CROISIERE HAUTURIERE n° 5

LA PALMA (Canaries) SAO VICENTE( Cap Vert) 960’

C'est parti ! Les étraves fument. Le sillage s’étire. Cap sur le Cap Vert... Une navigation plaisante de 4 jours sous |'alizé. Premiére partie de la transat.

A l'arrivée, les Iles de Sal, Sao Nicolau, Santa Luzia et Sao Vicente. La découverte d’un archipel aux multiples visages.

DUREE 10 jours

DATES Jeu 11 au Sam 20 nov 2010

PORT DE DEPART SANTA CRUZ DE LA PALMA
(Canaries)

PORT D’ARRIVEE MINDELO (Sao Vicente)

TARIF 1450 €

ACCES Santa Cruz de la Palma /

Aéroport VXE taxi Marina Mindelo
VOLS Ibéria Spanair TAP Air
Portugal

EXEMPLE DE PROGRAMME A destination de Dist.
Préparation, avitaillement, topo sécurité,

Jeu sortie prise en main du voilier v
Navigation préparatoire de La Palma & San

Ven Sebastian (La Gomera) 50’

Sam Analyse des fichiers météo. Départ.

Dim / Mer Traversée de San Sebastian a Palmeira (Sal) 750’

Jeu Palmeira / Tarrafal (Sao Nicolau) 90’

Ven Tarrafal / Mindelo (Sao Vicente) 70’

Sam Mindelo (Sao Vicente) Sao Vicente / Cap Vert
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FICHE CROISIERE HAUTURIERE n° 6

LA TRANSAT 2000’

SAO VICENTE( Cap Vert) / MARTINIQUE
Dans le sillage, le Cap Vert. En point de mire devant les étraves, les Caraibes.

C’est la transat dans I'alizé que I'on souhaite bien établi. Le but étant a I'arrivée de s’offrir quelques heures de barbotage dans des lagons aux couleurs
de carte postale. Penser a ménager le spi.

EXEMPLE DE PROGRAMME A destination de Dist.
DUREE 15 jours Sam 27 PrétparaFion, avitai_lIe(rjnent,_lt_op(})?stécuri't/(lé_, ol ”
. am 27 nov sortie prise en main du voilier.Retour Mindelo ?
DATES sam 27 nov au sam 11 déc10 Navi pt_ - o rour de S
Z . avigation préparatoire autour de Sao
PORT DE DEPABT MINDELO (Sao \_/'Fente) Dim 28 Vicente.Analyse des fichiers météo 40’
PORT D'ARRIVEE LE MARIN (Martinique) Départ. Passage & proximité de Brava ,
TARI!ZF 2200 € Lun29 possibilité d’escale (130")
ACCES Marina de Mindelo Mar 30 nov/jeu
9 dec Traversée 2000’
Ven 10 Le Marin / Havre du Robert 30’
Sam 11 Havre du Robert / Le Marin Le Marin / Martinique 30
FICHE CROISIERE COTIERE n° 7
MARTINIQUE

« L'Ile aux Fleurs » offre une grande variété de mouillages. Un magnifique lagon borde la c6te au vent. Vers le sud et Bequia, la navigation alterne
entre : les traversées ventées des canaux, les calmes sous le vent de St Lucia et de St Vincent, le pilotage attentif a I'approche des bancs de coraux.
Vers le Nord, la Dominique, les Saintes. Autant de spectacles grandioses et de programmes adaptables a chaque croisiére.

DUREE

7 jours Jour Au départ de A destination de Dist.
DATES Du sam 18 au ven 24 déc 10 | samedi Le Marin (sortie de prise en main) Anse d'Arlet (Martinique) 15’

Du sam 08 au ven 14 jan 11 Dimanche Anse d’'Arlet (Martinique) Rodney Bay (St Lucia) 35’
PORT DE DEPART LE MARIN Lundi Rodney Bay (St Lucia) Admiralty Bay (Béquia) 70’
PORT D’ARRIVEE LE MARIN Mardi Admiralty Bay (Béquia) Soufriere Bay (St Lucia) 50’
TARIF 1190 € Mercredi Soufriere Bay (St Lucia) Baie de Ste Anne (Martinique) 40
ACCES LE MARIN - Aéroport Fort de Jeudi Baie de Ste Anne (Martinigue) Petite Grenade (Martinique) 20°
France FDF + taxi Vendredi Petite Grenade (Martinique) Le Marin 20°
VOLS Air France ou Corsair
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FICHE CROISIERE COTIERE n° 8

MARTINIQUE / LES GRENADINES en One-way

Une croisiére en one-way pour profiter pleinement des temps de navigation et des escales sur la route des Grenadines : St Lucia, St Vincent,
Bequia, Tobago Cays... Et pourquoi ne pas opter pour les Saintes et Antigua vers le nord? Il y a matiére a reflexion. Mais voyons. De quel coté
I'alizé est-il le plus favorable aux surfs ?

Jour Au départ de A destination de Dist.
, . Dimanche Le Marin (sortie de prise en main) Anse d'Arlet (Martinique) 15’
DUREE 7jours _ Lundi Anse d'Arlet (Martinique) Rodney Bay (St Lucia) 35
DATES dim 26 déc 10 /sam 1 jan 11 Rodney Bay
dim 16 / sam 22 jan 11 Mardi Navigation autour de St Lucia Soufriére Bay (St Lucia) ?
PORT DE DEPART LE MARIN Mercredi Soufriére Bay Admiralty Bay (Béquia) 50’
PORT D’ARRIVEE BEQUIA Jeudi Admiralty Bay Tobago Cays (Grenadines) 20’
TARIF 1190 € Tobago Cays
ACCES LE MARIN - Aéroport FDF + Vendredi Navigation dans I'archipel des Grenadines Mayreau (Grenadines) ?
taxi / ST Vincent SVD Samedi Mayreau Admiralty Bay (Béquia) 20’
VOLS Air France ou Corsair — Vol inter-iles LIAT (voir www.skyscanner.fr)

FICHE CROISIERE COTIERE n° 9
MARTINIQUE / GUADELOUPE en One-way

En guise de mise en bouche, les meilleurs mouillages de |I" « Ile aux Fleurs », puis une navigation plus consistante vers la Dominique, les Saintes,
Marie Galante, et peut-étre Antigua avant de traverser I’ « Ile Emeraude » par la Riviere Salée et rejoindre Pointe a Pitre.

Jour Au départ de A destination de Dist.
DUREE 10 jours Ven 28 jan Le Marin (sortie de prise en main) Anse d’Arlet (Martinique) 15’
DATES ven 28 jan au dim 06 fév 11 Sam 29 Anse d’Arlet Havre du Robert (Martinique) 30’
PORT DE DEPART LE MARIN Dim 30 Havre du Robert Roseau Bay (Dominique) 70’
PORT D’ARRIVEE  POINTE A PITRE kﬂ“” zi p Eostea” B;y Eo“ssm_"‘:th (Dominique) ;g
ar év ortsmou es Saintes
TAR:!:F 1 600€ Mer 02 Navigation dans I'archipel des Saintes ?
ACCES LE MARIN - Aéroport Fort de 9e B _ =
. Jeu 03 Les Saintes, Marie Galante 25
France FDF + taxi - — ; ;
. . Ven 04 Marie Galante, La Désirade Anse Deshaies (Guadeloupe) 60
VOLS Air France ou Corsair - ; ;
Sam 05 Anse Deshaies Grand Cul de Sac Marin 30
Dim 06 Grand Cul de Sac Marin, Riviére Salée Pointe & Pitre 5
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GUADELOUPE

Les Saintes, Marie Galante, Antigua, la Dominique. Par quel joyau commencer ? Au départ de Pointe a Pitre, un éventail de destinations toutes plus

FICHE CROISIERE COTIERE n° 10

attrayantes s’offre a I'équipage. Il devra composer un programme en tenant compte des variations de I'alizé.

DUREE
DATES

PORT DE DEPART

PORT D’ARRIVEE
TARIF

ACCES

VOLS

GUADELOUPE

7 jours

sam 12 au ven 18 fév 11

lun 21 au dim 27 fév 11
sam 19 au ven 25 mar 11
lun 28 mar au dim 03 avr 11
Marina de Bas du Fort
(Pointe a Pitre)

Marina de Bas du Fort

1190 €

Marina de Bas du Fort (Pointe a Pitre)

Air France ou Corsair

Les Saintes, Marie Galante, la Dominique.

5 ou 6 jours au départ de Pointe a Pitre, le programme de navigation laisse encore un large éventail de destinations. L’équipage devra exploiter au

Jour Au départ de A destination de Dist.
1¢ Pointe a Pitre (sortie de prise en main) Marie Galante 25’
2° Marie Galante Les Saintes 20’
3° Les Saintes Anse Deshaies (Guadeloupe) 35
4° Anse Deshaies (Guadeloupe) English Harbour (Antigua) 45’
5° English Harbour (Antigua) Great Bird Island (Antigua) 20’
6° Great Bird Island (Antigua) Les Saintes 70’
7° Les Saintes Pointe & Pitre 20’

mieux la vélocité de « Vaovao » afin de satisfaire son avidité de paysages caraibes

DUREE
DATES

PORT DE DEPART
PORT D’ARRIVEE
TARIF :

ACCES

VOLS

6 et 5 jours

sam 09 au jeu 14 avr 11
sam 16 au mer 20 avr 11
POINTE A PITRE

POINTE A PITRE
6j:1020€/5j:850¢€
Marina de Bas du Fort
(Pointe a Pitre)

Air France ou Corsair

FICHE CROISIERE COTIERE n° 11

Jour Au départ de A destination de Dist.
1 Pointe & Pitre (sortie de prise en main) Marie Galante 25'
2° Marie Galante Les Saintes 20°
3° Les Saintes Anse Deshaies (Guadeloupe) 35’
4° Anse Deshaies Roseau Bay (Dominique) 70’
5° Roseau Bay Les Saintes 45
6° Les Saintes Pointe & Pitre 20’

www.vaovao-yachting.com

Siége : 14 rue Noé de I'lle 14750 SAINT AUBIN SUR MER —tél : 06 15 46 29 05 — 02 31 73 28 77 — E-maiil : vaovao-yachting@orange.fr

RCS CAEN 341 430 635 - Code établissement Jeunesse et sports : 0149ET0018




| vaovao

YACHTING

FICHE CROISIERE COTIERE n° 12

GUADELOUPE / MARTINIQUE en One-way
Les Saintes, Marie Galante, la Dominique et la Martinique. Une croisiére cotiére ponctuée de navigations courtes mais exigeantes et d'escales

caraibes inoubliables. Une bonne approche de la navigation dans l'arc antillais

. . Jour Au départ de A destination de Dist.
DUREE 5 jours Sam 16 avr Pointe a Pitre (sortie de prise en main) Marie Galante 25’
DATES , Sam 16 au Mer 20 avr 11 Dim 17 Marie Galante Les Saintes 20
PORT DE DEPART Marina de Bas du Fort Lun 18 Les Saintes Roseau Bay (Dominique) 45’

(Pointe a Pitre) Mar 19 Roseau Bay Anse d'Arlet (Martinique) 45
PORT D’ARRIVEE LE MARIN (Martinique) Mer 20 Anse d'Arlet Le Marin 15’
TARIF 850 €
ACCES Marina de Bas du Fort (Pointe a Pitre)
VOLS Air France ou Corsair

FICHE CROISIERE HAUTURIERE n° 13

LA TRANSAT retour 2000°' MARTINIQUE / LES ACORES
Pas facile de quitter les Caraibes. Quoi que le printemps aux Acores... La transat durant laquelle on devient tour a tour :

routeur en analysant les bulletins météo quotidiens EXEMPLE DE PROGRAMME A destination de Dist.
stratége par le choix des options Préparation, topo sécurité, sortie prise en

fin régleur pour exploiter au mieux les qualités du Dim 24 avr main du voilier. Retour au Marin ?
Freydis Avitaillement. Navigation préparatoire vers

et aussi cuisinier (en option) Lun 25 Pointe a Pitre 10
Penser & ménager mes équipiers. Mar 26 Analyse des fichiers météo. Départ.

DUREE 1_7 jours . 'I\D/Iii: ?nfe\llir/ Traversée 2000’
DATES , Dim 24 avr au Mar 10 mai 11 Lun 09 Peinture sur le quai de Horta.

PORT DE DEPART LE MARIN (Martinique) Mar 11 Visite de « Peter's » Horta Horta / Les Acgores

PORT D'ARRIVEE HORTA (FAIAL)

TARIF 2 500 €

ACCES Aéroport Fort de France Taxi Marina du Marin

VOLS Air France ou Corsair / TAP Air Portugal
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FICHE CROISIERE HAUTURIERE n° 14

LES ACORES / SOUBISE 1320’

La encore surveiller la météo et prendre les bonnes options.

Pour commencer une navigation au travers de l'archipel des Acores. Escale sur l'ile de Sao Miguel.
Puis, traversée directe vers les cotes vendéennes ou peut-étre une bréve pause en Galice,

400 milles avant l'arrivée.
Penser a recharger I'Irridium.

EXEMPLE DE PROGRAMME A destination de Dist.
DUREE 12 jours Préparation, topo sécurité, sortie prise en
DATES Dim 15 au Jeu 26 mai 11 Dim 15 mai main du voilier. Retour a Horta v
- Avitaillement. Navigation préparatoire vers
PORT DF DEPABT HORTA (FAIAL) Lun 16 Ponta Delgada (sa% Migu?el)p 170°
PORT D’ARRIVEE SOUBISE (Charentes) Mar 17 Analyse des fichiers météo. Départ.
TARIF 1 800 € Mer 18 / Mar
ACCES Marina de Horta 24 Traversée. Arrivée a I'lle d'Yeu 1200’
VOLS TAP Air Portugal Mer 25 lle d'Yeu / La Rochelle 70’
Jeu 26 La Rochelle / Soubise Soubise / Charente 20’

Programme établi par Gilles Robert — Ecole de croisiére Yachtig - Moniteur et skipper de Vaovao

www.voilebretagne.com
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